Avrillé

SAISON
2026/2027




L'ASA Escalade
en chiffres

500 22e club 38 créneaux 80 voies sur
Adhérents francais (2025) encadrés/semaine 28 couloirs




L'engagement
des adhérents.

DEMONTAGE - REMONTAGE
DU MUR

Participation au démontage et
remontage des prises 1a 2 fois par
an. Un moment convivial et
essentiel pour maintenir la qualité
des voies du club.
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FORMATION JUGE

Deviens juge !

Formation e-learning ou présentiel
prit en charge par le club.
Obligation : un parent formé par
compétiteur inscrit.

EVENEMENS DU CLUB

Aide a I'organisation des
compeétitions, portes ouverts et
autres événements du club.

COMMUNICATION & CA

Contribue a la communication du
club (réseaux, photos,
événements) ou rejoins le conseil
d'administration

Chaque participation compte !




Cours Compétition / Perfectionnement

Organisation des cours

18h00 - 19h30 15h30 - 17h30 17h30 - 19h00
I Perfectionnement ou Cours Compétition Espoir Cours Compétition Espoir
’ oo ’ s 0.0 Compétition Espoir Gwendal Gwendal
Définition d’'un groupe compétition (pour le club) : o
Faire de la compétition au niveau régional (départemental bloc/diff, régional " hemance | semene s 2 l""“'c‘*"’ . .
ours Compétition ours Competition
bloc/diff et si qualifié 2 France et France) 18h30 - 20130 o o
Cours Compétition B
s e e o o Elodie 19h00 - 21h00
Cours compétition du vendredi (Elodie) : Cours Perfectonnement
Groupe A : 18h00 - 20h00 e

Groupe B : 20h00 - 22h00

Organisation des cours 1 semaine sur 2 pour Espoir et Perf Calendl‘ier
competitions €t stages

Cours pendant les vacances scolaires (2 cours sur une semaine de vacances) =2

Non obligatoire mais recommandé Somtun geticc Saced 20 S 25| o da 13
Ingripdion sur ke site imbeme
:l;;:'hibtul Glimb U Sastadi 11 Oclobe H135 ;;:; s
Wnacription B Facoued e Cimi
Cours a Arkose / Climb Up / Nantes avant les compétitions (le club ne prends pas -
Coennsl e bl Bamedi 11 Cotozre S026 A pawtir de LI
en charge les entrées, environ 5 & 6 cours max dans I'année) = Tarif réduit avec le rr——— Pt e s
Meti Dimarche 18 Doiche ZI2E
club Fryri- -
et Direyrche 16 Mawembre 202G
Sorties extérieures a la journée (période septembre / octobre puis a partir d’avril) L S iy
e o
ﬁ:ﬁlﬂ’:: pEr Bouiss Dirrurete 3 Worsas bra 2004 :III:::::'IW
Un calendrier récapitulatif des sorties et des compétitions sera affiché sur le site du Al
club et dans la salle TS B dhgan 1
sl e b
ChamEennat enarEmETIa & o) RHA- iption eulla ASA,
Binc UL
Talmos-51-Hlmire (Dirramcta 23 Movembn (U173
A B nin r-eebmna)

+ Les permanences (grimpe libre ou séance a la demande)



Comparatif du club avec
le niveau national

I
22 ASA ESCALADE AVRILLE 148

DAIGUSON Maxime YVITESSE-Sen 10 9 race 3 la vitesse

SALLE PELTIER Anouck VITESSE-ul9y 15

SARAZIN Elio VITESSE-ul7 14 _ . _

BLANVILLAIN Alice VITESSE-ul7 27 Si on enleve la vitesse, le club

CHEVALLIER Eliott VITESSE-Sen 17 se retrouverait dans les 130

ROUET SIMONSSON Louise VITESSE-ul7 29

DIOGO GASPARD VITESSE-ul9y 25

130 TEAM SOLO ESCALADE 1250
DEVILLE Louison BLOC-ul5 116 o i
CHANAUD Antonin BLOC-ul7 118 Exemple en difficulté 2024-2025 :
SARAVANE Candice BLOC-ul5 127 Maxime 37¢
DIETSCHE Eloi BLOC-ul7 144
SACLIER Amaya BLOC-ul5 137 Gapard 177¢
MONLONG Arthur BLOC-ul7 229 . o
MASSON GUIBERT Lisa BLOC-ul7 140 Sybile 82
AUDOUIN Victor BLOC-ul7 239 Anouck 277¢
131 HENIN TEAM GRIMPE 1268 Malou 280¢

FILOQUE Angéle DIFFICULTE-ul9 82
HOYEZ Shaun VITESSE-Sen 63 Louise 288¢

Un meilleur classement national nous donne plus de visibilité et nous permettra de demander des subventions (prises, matériels d’entrainements...

AUSTREUY Jade
JACQUET I .éandre
GIGOT I.aure
NAPORA Fabrice

COUSIN Tiffany
PECOURT Hector

DIFFICULTE-ul9 92
DIFFICULTE-ul7 185

BLOC-5en
BLOC-Vet

126
189

DIFFICULTE-Sen 162

BLOC-uls

369




Comparatif du club avec
le niveau régional

|
37 ASPTT NANTES 253
RIDOUANI Imane BLOC-ul9 4
CHATEIGNER Modan BLOC-ul9 4
SCHREVEL MOYSAN Annabelle BLOC-ul5 32
GOLAB Thélio BLOC-ul? 15
MORINEAU Erell BLOC-ul? 63
SCOTTO Matteo DIFFICULTE-ul9 33
PENARD Azénor BLOC-Sen 68
TULLI PRIOU Noa DIFFICULTE-ul7 34
59 LOIRE-DIVATTE ESCALADE 466
QUELEN Camille VITESSE-ul7 30
AUBRON Ilann VITESSE-ul5 51 On est devant les 3 gros clubs de la région
BROBAN Tiphen DIFFICULTE-ul9 32 toujours grace a la vitesse, sinon on est loin
BONRAISIN Maél VITESSE-ul5 63 derriere
CROIZET Nell VITESSE-ul7 41
GLOTIN Milan BLOC-ul9 86
MASSON Clémence VITESSE-ul7 48
GéRARD Ludovic BLOC-Sen 115
107 CLUB ALPIN FRANCAIS CHOLET COMPETITION 1026

ROLANDEAU MAELYS VITESSE-ul5 33

BERSON Titouan VITESSE-ul9 62

DELAUNAY INES VITESSE-ul5 44

BOR¢ Romain BLOC-Sen 139

CARDIN Camille DIFFICULTE-Sen 85

GOSSELIN NAVINEL Noe DIFFICULTE-ul9 217

Guesdon Lise BLOC-ul9 154

GUESDON Anthony BLOC-Vet 292




Compétitions

|

Inscriptions aux compétitions Application MyCompet
Inscrivez-vous via |'espace adhérent Vérifiez vos bonnes inscriptions sur
ASA compétition MyCompet FFME
https://adherent.asaescalade.fr/com https://mycompet.ffme.fr/app

petition/inscription-compet.html

Frais FFME Officiels

Les compétitions FFME officielles
sont entierement prises en charge
par le club. Aucun frais pour le
compétiteur.

Opens & Contests

Opens, contests et coupes de France
sont a la charge du compétiteur.


https://mycompet.ffme.fr/app
https://adherent.asaescalade.fr/competition/inscription-compet.html

Covoiturage pour les

compétitions.

Obijectif : réduire les colts et I'impact écologique
de nos déplacements en compétition.

Reégles de participation :

e Conducteurs, coaches et juges — ne paient pas

« Compétiteurs et accompagnants — participent
aux frais

Paiement : via Wero au conducteur ou en especes
le jour du départ.

Inscription au covoiturage :
https://adherent.asaescalade.fr/competition/covoit

/covoiturage.html

/ Pensez a vous inscrire dés la confirmation de

votre participation a une compétition !

S Y



https://adherent.asaescalade.fr/competition/covoit/covoiturage.html

Désignations — Cours Baby &
Renfort d'encadrement

Qu'est-ce que la désignation ?

Le renfort d'encadrement est obligatoire pour
adhérents des groupes compeétition, espoir et
perfectionnement. Chaque adhérent agé d’au
moins 12 ans doit aider a 'encadrement des cours
Baby avec Gwendal.

Combien de créneaux ?
Environ 6 a 8 créneaux par an et par adhérent. Les
plannings sont a réaliser des de le début de saison

afin que chacun puisse s'organiser a l'avance.

Pourquoi c'est important ?

Ces désignations permettent au club de
fonctionner avec un encadrement de qualité. C'est
aussi une belle occasion de partager sa passion
avec les plus petits et de s'impliquer dans la vie
du club.

Comment s'inscrire ?

L'inscription aux créneaux de désignation se fait
en ligne via l'espace adhérent ASA Escalade.
https://adherent.asaescalade.fr/competition/desi

gnation/designation.html

En cas d'empéchement, merci de prévenir au plus
tot et de trouver un remplacant.



https://adherent.asaescalade.fr/competition/designation/designation.html

Juges & Formations

Devenir juge est indispensable pour le bon déroulement des
compétitions. Chaque parent d'un compétiteur doit se former. C'est une
obligation mais aussi une belle facon de comprendre le sport de votre

enfant et de contribuer activement a la vie du club. Plusieurs formations

sont disponibles, en ligne ou en présentiel.

Pourquoi devenir juge ?
Indispensable pour les compétitions.

Comprendre le sport de son enfant.

Obligation : un parent formé par
compétiteur inscrit.

Formation e-learning FFME

Via la plateforme FFME Rise Up.
Durée : Environ 2h.

Validité : 1 an.

Colt : 10 € (rembourseé par le club).
https://ffme.riseup.ai/Account/login

Formation en présentiel

Durée : 3 heures.

Validité : 4 ans.

Prérequis : avoir réalisé la formation
en ligne
https://www.ffme.fr/escalade/form
ation-escalade/brevets-federaux-

escalade/ E .

Remboursement & Contact

Envoyez votre facture + RIB a
sandrine.baldassin@asaescalade.fr

Le club rembourse les frais de
formation.

N'hésitez pas a contacter le bureau
pour toute question.


https://ffme.riseup.ai/Account/login
https://www.ffme.fr/escalade/formation-escalade/brevets-federaux-escalade/
mailto:sandrine.baldassin@asaescalade.fr

Stages & sorties

STAGE EXTERIEUR

Escalade en falaise et en bloc en plein
air. Découvrez de nouveaux sites
naturels, progressez dans un cadre
exceptionnel et vivez [I|'escalade
autrement en dehors de la salle.

STAGE JEUNES

Stage axé sur la technique et le
renforcement physique. Travail
spécifique sur les mouvements, la
lecture de voies et la préparation
mentale pour progresser rapidement.

STAGE PROGRESSION

Stages dédiés aux jeunes grimpeurs :
Fontainebleau pour le bloc, Briancon
pour la falaise. Encadrement adapté,
ambiance conviviale et souvenirs
inoubliables !

INFOS &
INSCRIPTIONS

Les inscriptions se font via l'espace
adhérent ASA.

Renseignez-vous aupres des
encadrants pour les dates, tarifs et
disponibilités. Places limitées !




Groupes
WhatsApp du
club.

GROUPE COMPETITIONS

Rejoignez le groupe WhatsApp
dédié aux compeétiteurs (parents et
adhérents) du club. Toutes les infos
sur les compétitions, les
covoiturages, les événements et
résultats y sont partagées.

GROUPE JUGES

Rejoignez le groupe WhatsApp des
juges du club ASA Escalade.
Formations, plannings et
informations sur les compétitions
pour tous les juges bénévoles.

GROUPE JEUNES

Le groupe WhatsApp Jeunes est
géreé par Elodie SANJUAN.
Contactez-la directement pour que
votre enfant soit ajouté au groupe
de communication.

CONTACT &
INSCRIPTION

Il est de votre responsabilité de
vous désinscrire des  groupes
lorsque vous quittez le club ou le
cours concerne.
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asaescalade.fr | instagram: @asa_escalade |
facebook: asaescalade | asaescalade.fr/contact/



